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Centrum Ustug Spotecznych w Zagnahsku przystapito wspdlnie z Uniwersytetem Jana Kochanowskiego w Kielcach do
realizacji Projektu: ,Implementacja innowacyjnych metod poprawiajacych sprawnos¢ funkcjonalna i jakos¢ zycia oséb 60+".
Projekt realizowany jest w Klubie Senior+ w Chrustach i w Klubie Seniora w Samsonowie.

Projekt finansowany jest ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
.Nauka dla Spoteczenstwa II".

Przedmiotem projektu jest wdrozenie innowacyjnych metod poprawiajgcych sprawnos¢ funkcjonalng oraz jakos¢ zycia u oséb
po 60. roku zycia, z wykorzystaniem nowoczesnych rozwigzan technologicznych w petni immersyjnej Wirtualnej
Rzeczywistosci (WR), autorsko opracowanych przez naukowcéw z Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Projekt bazuje na petnej immersyjnej WR, ktéra pozwala na ,przeniesienie” osoby starszej do wirtualnej rzeczywistosci za
pomoca specjalnych gogli.

Celem szczegdtowym projektu jest: zwiekszenie zdolnosci poznawczych, zwiekszenie zdolnosci zachowania réwnowagi
statycznej i dynamicznej oraz zwiekszenie zdolnosci do realizacji aktywnosci dwuzadaniowych u oséb starszych.
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