Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Piknik "Senior w plenerze" w Tokarni
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Projekt , Tworzenie Lokalnych Systeméw Wsparcia dla Senioréw” realizowany przez Wojewddztwo Swietokrzyskie w ramach
programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027 wspétfinansowanego ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Priorytet 9 Ustugi spoteczne i zdrowotne, Dziatanie 9.4 Zwiekszenie dostepnosci
ustug spotecznych i zdrowotnych.

Uczestnicy projektu ,Tworzenie Lokalnych Systeméw Wsparcia dla Senioréw” z Gminy Zagnansk w dniu 25 czerwca 2024 r.
brali udziat w pikniku ,Senior w plenerze” w Tokarni

W dniu 25 czerwca w Parku Etnograficznym Muzeum Wsi Kieleckiej w Tokarni odbyt sie piknik dla senioréw z regionu
Swietokrzyskiego - ,Senior w plenerze”. Wydarzenie zostato zorganizowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego w ramach projektu , Tworzenie Lokalnych Systeméw Wsparcia dla
Seniorow”. Wszystkich obecnych blisko 1000 oséb powitata gorgco Pani Renata Janik marszatek wojewddztwa
Swietokrzyskiego, podkreslajgc waznos¢ wydarzenia dla spotecznosci senioralnej jako znaczacy element aktywnosci
spotecznej, w tym edukacji w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa. Uczestniczacy w wydarzeniu seniorzy z gminy Zagnansk
podczas spotkania mogli skorzystac z porad specjalistéw miedzy innymi: lekarzy, psychoterapeutéw i dietetykdw oraz jak nie
dac sie oszuka¢, gdzie szukac pomocy w przypadku zagrozenia. Podczas pikniku na scenie wystepowali miedzy innymi
seniorzy z Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Checinach, Zespét $piewaczy- Makoszanki oraz rodzimy zespét taneczny z Klubu
Seniora w Samsonowie wykonujgcy , Taniec z flagami”. Piknik zostat uswietniony wystepem artystycznym zespotu Leszcze,
ktory roztanczyt zgromadzong widownie wokét sceny. Dobra pogoda, poczestunek oraz mozliwos¢ zwiedzania obszaru Parku
Etnograficznego pozwolit obecnym na pikniku na swobodnie spedzenie czasu. Seniorzy z Gminy Zagnansk wyjezdzali bardzo
zadowoleni i z przekonaniem, ze nie moga pozwoli¢ sobie na pozostawanie w domach, bo bardzo duzo mogg straci¢ a
zwfaszcza nawigzywania relacji z innymi ludzmi.
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