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Stop przemocy !

STOP PRZEMOCY! Przemoc nie zawsze zostawia widoczne ślady. Czasem rani słowami, zastraszaniem, poniżaniem,
kontrolowaniem czy wykluczeniem. Niezależnie od jej formy – nigdy nie powinna być akceptowana ani bagatelizowana. 

Nie bądźmy obojętni!  Nie oceniajmy – spróbujmy zrozumieć.  Rozmawiajmy – czasem zwykła rozmowa jest pierwszym
krokiem do zmiany.  Reagujmy – nie ignorujmy sygnałów przemocy. Pamiętajmy, że milczenie i obojętność mogą dawać
sprawcy poczucie bezkarności. Każdy z nas może mieć wpływ na to, by świat wokół nas był bezpieczniejszy. Nie musisz być
obojętny. Nie musisz działać sam. Reaguj, wspieraj, pomagaj! Razem możemy przeciwdziałać przemocy!


