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Seniorzy z Gminy Zagnańsk na III Świętokrzyskim
Spotkaniu Senioralnym

W dniu 30 października 2026r. w Centrum Kongresowym Targów Kielce odbyło się III Świętokrzyskie Spotkanie Senioralne,
które zgromadziło setki uczestników z Kielc oraz 19 gmin powiatu kieleckiego. W wydarzeniu aktywnie uczestniczyli również
seniorki i seniorzy z gminy Zagnańsk.
 
 

Gospodynią spotkania była Renata Janik, Marszałek Województwa Świętokrzyskiego, inicjatorka wydarzenia oraz projektu
„Tworzenie Lokalnych Systemów Wsparcia dla Seniorów”.
Wydarzenie zostało zorganizowane przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Kielcach w ramach projektu „Tworzenie
Lokalnych Systemów Wsparcia dla Seniorów”, realizowanego od 2024 roku, również na terenie gminy Zagnańsk. Jego
głównym celem jest tworzenie trwałych rozwiązań wspierających osoby starsze, sprzyjających ich aktywizacji, integracji oraz
pełnemu uczestnictwu w życiu lokalnych społeczności. Inicjatywy wypracowane w ramach projektu mają służyć seniorom
także w kolejnych latach. Koordynację działań w gminie Zagnańsk prowadzi Centrum Usług Społecznych. Podczas
wydarzenia specjalne podziękowania dla Gminy Zagnańsk za realizację projektu odebrała Agata Sykulska, dyrektor Centrum
Usług Społecznych w Zagnańsku. Na uczestników spotkania czekało wiele atrakcji i możliwości aktywnego spędzenia czasu.
Przygotowano liczne strefy aktywności, bezpłatne badania profilaktyczne, porady zdrowotne, warsztaty poświęcone
bezpieczeństwu oraz ćwiczenia wspierające pamięć. Nie zabrakło również okazji do rozmów, nawiązywania nowych
znajomości i integracji w przyjaznej atmosferze. Artystycznym zwieńczeniem wydarzenia był spektakl muzyczny „Nie
dokazuj!”, poświęcony twórczości Marka Grechuty i Jana Kantego Pawluśkiewicza. Na scenie wystąpili Katarzyna Pakosińska,
Staszek Karpiel-Bułecka oraz Rafał Cieszyński. III Świętokrzyskie Spotkanie Senioralne było okazją do wspólnej integracji,
wymiany doświadczeń i podkreślenia, jak ważne są działania na rzecz aktywnego życia osób starszych. Cieszymy się, że
seniorzy z gminy Zagnańsk mogli być częścią tego wydarzenia, a zaangażowanie lokalnych instytucji przyczynia się do
budowania przyjaznej i otwartej społeczności.


