Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Projekt "Spektrum mozliwosci w Gminie Zagnansk"

Projekt ,Spektrum mozliwosci w Gminie Zagnansk” 30 wrze$nia br. Wojciech Slefarski Wéjt Gminy Zagnansk, przy
kontrasygnacie Skarbnika Gminy Anny Cecek, podpisat umowe o dofinansowanie realizacji kolejnego projektu skierowanego
do mieszkahcéw Gminy Zagnahsk.

Projekt pn. ,Spektrum mozliwosci w Gminie Zagnansk” bedzie realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych w
Zagnansku w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027 i wspétfinansowany ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, w ramach Priorytetu 9 ,Ustugi spoteczne i zdrowotne”, Dziatania 09.04
.Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych i zdrowotnych. Gtéwnym celem projektu jest rozwéj i zapewnienie
kompleksowego wsparcia spotecznego oraz zdrowotnego mieszkancom Gminy Zagnansk, ze szczegdlnym uwzglednieniem
0s6b starszych oraz ich opiekunéw.

Wartos$¢ projektu: 3 252 361,00 zt
Kwota dofinansowania: 3 077 361,00 zt
Okres realizacji: 1 grudnia 2026 r. - 30 czerwca 2029 r.

W ramach projektu zaplanowano szereg dziatah odpowiadajgcych na potrzeby mieszkahcédw, w szczegélnosci:
*Dofinansowanie dziatalnosci Dziennego Domu ,Senior+" oraz organizacje zaje¢ wspierajgcych aktywnos¢ i samodzielnos¢
jego uczestnikdéw.

*Zajecia edukacyjne, usprawniajgce, rekreacyjne i integracyjne, w tym zajecia z zakresu mnemotechnik, ukierunkowane na
aktywizacje oraz utrzymanie sprawnosci fizycznej i intelektualnej oséb starszych.

*Konsultacje specjalistyczne, w tym konsultacje psychologiczne i dietetyczne oraz konsultacje medyczne prowadzone przez
lekarzy réznych specjalizacji, m.in. z zakresu geriatrii, kardiologii, neurologii, ortopedii i diabetologii.

*Ustugi spoteczne dla opiekunéw o0séb wymagajgcych wsparcia, obejmujace m.in. opieke wytchnieniowa oraz pomoc
psychologiczna. Dziatania te maja umozliwi¢ opiekunom czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkdw oraz zapewnic¢ im
dostep do specjalistycznego wsparcia.

*Ustugi zdrowotne w formie profilaktycznej manualnej terapii tkanek gtebokich, ukierunkowanej na wspieranie sprawnosci i
prawidtowego funkcjonowania organizmu.

*Badania przesiewowe prowadzone przez optometryste i audiologa, umozliwiajgce wczesne wykrywanie potencjalnych
problemdw ze wzrokiem i stuchem, a w razie potrzeby wskazanie koniecznosci dalszej diagnostyki.

Realizacja projektu przyczyni sie do zwiekszenia dostepnosci ustug spotecznych, zdrowotnych i specjalistycznych na terenie
Gminy Zagnansk. Mieszkancy beda mogli skorzysta¢ ze wsparcia dostosowanego do ich indywidualnych potrzeb, a
zaplanowane dziatania stworza dodatkowe mozliwosci aktywizacji, profilaktyki zdrowotnej i integracji spoteczne;.

Projekt ,Spektrum mozliwosci w Gminie Zagnansk” stanowi wazny element lokalnych dziatanh na rzecz poprawy jakosci zycia
mieszkancéw, aktywizacji oséb starszych oraz wsparcia oséb sprawujacych opieke nad bliskimi. Jego realizacja pozwoli
rozszerzy¢ oferte dostepnych ustug i zapewni¢ mieszkancom Gminy Zagnansk kompleksowe wsparcie odpowiadajgce na ich
potrzeby spoteczne i zdrowotne.
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