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Standardy ochrony matoletnich - wersja skrécona dla
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Twoje Bezpieczenstwo jest Najwazniejsze!

Chcemy, zeby to miejsce byto dla Ciebie jak ,bezpieczna przystan”.

Oto nasze zasady w pigutce:

A" Jeste$ dla nas wazny(a)

Masz prawo do wtasnego zdania, emocji | potrzeb. Szanujemy Cie bez wzgledu na to, kim
jestes. W naszych progach nie ma miejsca na wysmiewzanie, ocenianie czy jakgkolwiek forme
przemocy — ani ze strony dorostych, ani innych mtodych oséb.

i Jasne zasady rozmowy

Nasi specjalisci i pracownicy sg tu po to, by Cie wspierac. Rozmawiamy profesjonalnie iz
szacunkiem. Nie szukamy z Toba prywatnego kontaktu w mediach spotecznosciowych ani nie
wysytamy wiadomosci poza sprawami stuzbowymi — dbamy o to, by nasza relacja byta jasna i

bezpieczna.

B Prywatnoé¢, wizerunek i bezpieczefstwo w sieci

Twoje dane i to, co nam mowisz, sa chronione. Twoje zdjecia moga pojawic sie w naszych
materialach tylko wtedy, gdy Ty i Twoi opiekunowie wyrazicie na to pisemng zgode.
Jedli korzystasz u nas z internetu, dbamy o to, by byt on wolny od szkodliwych tresci. Pamietaj,
7e zawsze mozesz nas zapytac, jak bezpiecznie poruszac sie w cyfrowym Swiecie.

Twoje emocje sg OK

Masz prawo by¢ zty/zta, smutny/smutna lub czego$ nie rozumiec.
Nie oceniamy Cie. Jesli cos$ przeskrobites/as albo boisz sie, ze kto$ inny robi cos ztego —
przyjdz. Razem znajdziemy rozwigzanie.

» Co powinno Cie zaniepokoi¢? (Czerwone flagi)
Zareaguj, jesli dorosty:

Probuje dawac Ci prezenty ,tylko dlz Ciebie”.

Chce sie spotykac z Tobg sam na sam poza zajeciami.
Pisze do Ciebie prywatne wiadomosci wieczorami.
Uzywa wobec Ciebie wulgaryzmow lub Cie wysmiewa.
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Co zrobié, gdy dzieje sie co$ ztego? = b
Jesdli czujesz sie zagrozony(a), smutny(a) lub ktos (dorosty lub inny dzieciak) robi Ci krzywde:

« Powiedz o tym! MozZesz podejé¢ do dowolnego pracownika, ktoremu ufasz. On ma
obowiazek Cie wystuchac i Ci pomac.

« Nie bdj sie reakcji. Twoje zgloszenie zostanie potraktowane powaznie i dyskretnie.

« Pamietaj o numerach zaufania: Jesli wolisz porozmawiac z kimé anonimowo, zadzwon
tutaj (to nic nie kosztuje):

c 116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy.

o 80012 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka.

Pamietaj: Masz prawo czuc sie bezpiecznie. Jesli cos Cie niepokoi — nie zostawaj z tym sam(a)!
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