Centrum Ustug Spotecznych w Zagnansku

Zajecia plastyczne i muzyczne w DDS+

W Dziennym Domu Senior+ w Zagnanhsku kazdego dnia odbywajg sie ciekawe zajecia terapii zajeciowej = = Seniorzy
rozwijaja swoje pasje podczas zajec plastycznych, tworzac piekne prace i spedzajac czas w mitej atmosferze. Nie brakuje

réwniez zaje¢ muzycznych i wspdlnego spiewu Wi & bo jak wiadomo muzyka ma niezwykty wptyw na nasze emocje i
samopoczucie T Wspdlny $piew i stuchanie muzyki rozwijaja koncentracje i przynosza wiele radosci
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