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Swiatowy Dzief Walki z Rakiem

4 LUTEGO

SWIATOWY
DZIEN WALKI
7 RAKIEM

Dzi$ obchodzimy Swiatowy Dzien Walki

z Rakiem — to wazny moment, by zatrzymac sie i pomysle¢ o wlasnym zdrowiu oraz o roli, jaka odgrywa profilaktyka.
Regularne badania, uwaznos¢ na sygnaty ptynace z ciata i zdrowy styl zycia moga realnie ratowac zycie. To takze dzien
solidarnosci z osobami, ktére mierza sie z choroba nowotworowa. Walka z rakiem to nie tylko leczenie i objawy somatyczne,
ale réwniez ogromne obcigzenie psychiczne, wymagajace wsparcia, zrozumienia i empatii.
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